


Herzlich Willkommen in der 
Tagesstätte GeZeitEn 
Unsere Tagesstätte richtet sich mit ihrem 

Angebot an erwachsene Menschen mit einer 

psychischen Erkrankung. 

Von Montag bis Freitag bieten wir Ihnen 

Unterstützung an, wenn Sie eine feste 

Tagesstruktur suchen und sich stabilisieren 

möchten. Bei uns können Sie Gemeinschaft 

erfahren, sich Zeit nehmen und ihre Kräfte 

wiedererlangen. 

Sie haben die Möglichkeit 
• eine feste Tagesstruktur wa h rzu nehmen

• soziale Kontakte zu knüpfen

• am Leben in der Gesellschaft teilzuhaben

• die eigene Belastbarkeit und Ausdauer zu

trainieren

• Fähigkeiten für eine berufliche Wiederein

gliederung zu erwerben

• vorhandene Ressourcen zu aktivieren und

auszubauen

• sich mit anderen Menschen auszutauschen

• Hilfen im Umgang mit Ihrer Erkrankung in

Anspruch zu nehmen

• Beratung durch erfahrene Fachkräfte in

Anspruch zu nehmen

Aufnahme in die Tagesstätte 
Vereinbaren Sie mit uns einen Termin. In einem 

gemeinsamen Gespräch informieren wir Sie über 

unser Angebot. Sie können uns kennenlernen und 

unsere Räumlichkeiten besichtigen. Im Anschluss 

besteht die Möglichkeit, sich an Probetagen einen 

Einblick in die Tagesstruktur unserer Tagesstätte zu 

verschaffen. 

Gerne sind wir Ihnen bei der Antragsstellung 

behilflich. Leistungsträger für die Maßnahme sind die 

Träger der Eingliederungshilfe in dem Landkreis, in 

dem Sie Ihren regelmäßigen Wohnsitz haben. In der 

Regel entstehen dabei für Sie keine Kosten. 

Unsere Öffnungszeiten: 
Mo.- Mi. 08.30-15.30 Uhr 

Fr. 08.30-13.30 Uhr 

Do. 1 0.30-15.30 Uhr 

Das Team 
Unser Team besteht aus Fachkräften aus den 

Bereichen Sozialpädagogik, Solzialarbeit und 

Ergotherapie mit langjähriger Berufserfahrung. 

Wir nehmen uns Zeit für Sie und unterstützen Sie 

beim Erreichen Ihrer Wünsche und Ziele. Für uns 

steht der Mensch als Individuum im Mittelpunkt. 

Respekt, Wertschätzung und die Konzentration 

auf Ihre vorhandenen Fähigkeiten und Ressourcen 

sind Grundsätze unserer Arbeit. Dazu gehören 

auch die Achtung der Selbstbestimmtheit und die 

Eigenverantwortung jedes einzelnen Menschen. 

Regelmäßige Fort- und Weiterbildungen und 

Supervisionen sichern die Qualität unserer Arbeit. 
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